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Il percorso di formazione continua e integrata EOS-DRS € rivolto a chi si interessa del trattamento dei Disturbi
Respiratori ostruttivi in Sonno (DRS). Negli ultimi anni il corpus delle conoscenze si € oramai strutturato in un
contesto interdisciplinare in cui si € radicato il concetto di “classificazione fenotipica” per quanto riguarda la
patogenesi dei Disturbi Ostruttivi in Sonno, nonché il concetto di “terapia personalizzata” per il singolo
paziente. Da ci0 nasce la necessita di un percorso formativo che necessariamente deve essere strutturato
multidisciplinare e completo per rispondere a tutte le domande di chi si prendera carico di un paziente affetto
da Sindrome Apnoica del Sonno (OSA). Il percorso di formazione EOS-DRS utilizza diverse modalita formative,
oltre agli insostituibili due incontri residenziali a Bertinoro (FC), in cui i migliori esperti della materia si
alterneranno per le lezioni frontali e gruppi di approfondimento, ogni studente avra a disposizione un profilo
digitale con cui accedere alle lezioni digitali on-line, alle dirette dalle sale operatorie e ai meet the expert con
expertise di valore internazionale. Sara inoltre possibile per ogni partecipante trascorrere un periodo di 3-4 gg
allinterno di uno dei centri selezionati per la formazione sul campo, dove concretamente potra prendere
confidenza con le attivita ambulatoriali e di sala operatoria. Il percorso formativo si concludera con un esame
in presenza in occasione del secondo residenziale di Bertinoro.

| RES
21-22 Febbraio
’ .
Live surgery Esame finale @
° /,%?

¥

- L4 HH-HHHEH b
|IIII|IIII|III i | ILI)/I II||| | il &
Febbraio .\/‘. Novembre J
MEET the expert

Formazione sul campo 1II RES

20-21 Novembre



Ecosistema formativo

Academy e Rete

Coordinatore

Fabrizio Salamanca

Direttori

Andrea De Vito

Ottavio Piccin

Comitato scientifico direttivo

Michele Arigliani
Alessandro Bianchi
Marco Barbieri

Michele Cassano

Corpo docente

Anestesisti

Simone Tonini Forli-Cesena

Chirurgo bariatrico
Ezio Lattuada Milano

Medico internista
Francesco Peverini Roma

Medico internista-Cardiologo
Martino Pengo Milano

Maxillo-Facciale
Bruno Brevi Pisa

Ingrid Raponi Frosinone

Medico del lavoro
Matteo Bonzini Milano

Neurologi
Sergio Garbarino Genova
Carolina Lombardi Milano

Paola Proserpio Milano

Odontoiatri
Giulio Alessandri Bonetti Bologna

Domenico Ciavarella Foggia

Aurelio D'Ecclesia
Carolina Lombardi
Alberto Macchi

Rosario Marchese Ragona

Otorinolaringoiatri
Alessandro Abramo Venezia
Michele Arigliani Lecce
Marco Barbieri Genova
Alessandro Bianchi Milano
Giovanni Cammaroto Forli-Cesena
Pasquale Capasso Napoli
Manuele Casale Roma
Michele Cassano Foggia
Luca Cerritelli Ferrara
Aurelio D'Ecclesia Foggia
Andrea De Vito Forli-Cesena
Salvatore Gallina Palermo
Riccardo Gobbi Bologna
Giannicola lannella Roma
Federico Leone Milano
Ignazio La Mantia Catania
Alberto Macchi varese
Rosario Marchese Ragona Padova
Andrea Marzetti Frosinone
Antonio Moffa Roma

Francesco Passali Roma

EOS-DRS

Probi viri
Michele De Benedetto
Claudio Vicini

Andrea Marzetti
Martino Pengo
Paola Proserpio

Francesco Tavalazzi

Ottavio Piccin Trento
Lorenzo Pignataro Mmilano
Fabrizio Salamanca Milano
Francesco Stomeo Ferrara

Caterina Tripodi Frosinone

Pneumologi
Alberto Braghiroli Novara

Francesco Tavalazzi Ravenna

Domenico Toraldo Lecce

Psicologa

Elisa Morrone Milano



2025 08.00-08.30 Presentazione di EOS-DRS

Venerdi

Programma | Residenziale - FEBBRAIO

08.30-09.00

09.00-09.30
09.30-10.00
10.00-10.30
10.30-11.00
11.00-11.30
11.30-12.00

| SESSIONE
INTRODUZIONE SUI PRINCIPI DI BASE E SULLA FISIOPATOLOGIA DEI DRS

Il punto di vista del neurologo (classificazione dei disturbi del sonno,
OSAS e patologia neurologica)

Il punto di vista dello pneumologo (OSAS e patologia pneumologica)
Il punto di vista del cardiologo (OSAS e patologie cardiovascolari)
Il punto di vista dellinternista (OSAS e Medicina Interna)

Pausa caffe

Il punto di vista del Medico del Lavoro (OSAS ed attivita lavorativa)
Anatomia chirurgica “applicata” delle VADS nel paziente OSA

Il SESSIONE

| RES | giorno 1

A. De Vito, O. Piccin, A. Mandoli

C. Lombardi

D. Toraldo
M. Pengo
F. Peverini

M. Bonzini
F. Leone

12.00-12.30

12.30-13.00

13.00-13.30
13.30-14.30
14.30-15.00
15.00-15.30
15.30-16.00
16.00-16.30
16.30-17.00
17.00-17.30
17.30-18.00

APPROCCIO CLINICO AL PAZIENTE CON DRS

La anamnesi roncologica (come organizzare una cartella clinica
roncologica)

La poligrafia/polisonnografia (quali sono e come interpretare i dati
contenuti negli studi sul sonno)

La visita roncologica in veglia (compresa la endoscopia)
Pranzo

Lendoscopia in sedazione (DISE)

Il ruolo dell’imaging in roncologia

La fenotipizzazione ed il suo risvolto terapeutico

OSAS in ambito pediatrico

Pausa caffe

Aspetti psicologici del paziente OSAS

Approccio anestesiologico al paziente OSAS

A. D’Ecclesia,
M. Arigliani
A. Braghiroli

R. Marchese Ragona

G. lannella
C. Tripodi
O. Piccin
P. Capasso

E. Morrone
S. Tonini

APPROCCIO TERAPEUTICO AL PAZIENTE CON DRS

18.00-18.30

18.30-19.00

La terapia ventilatoria (principi, indicazioni e tipologia della terapia
ventilatoria)

La chirurgia del russamento semplice

F. Tavalazzi

A. Marzetti

| RES | giorno 2

02

2025

Sabato

08.00-08.30
08.30-09.00
09.00-09.30
09.30-10.00
10.00-10.30

10.30-11.00
11.00-11.30
11.30-12.00
12.00-12.30

12.30-13.00

13.00-13.30
13.30-14.00
14.00-14.30

Terapia chirurgica mininvasiva nellOSAS

La chirurgia nasale nel paziente roncopatico - OSA
Patologia nasale non chirurgica nellOSAS

La terapia posizionale (principi e indicazioni alla terapia posizionale)

La terapia odontoiatrica (selezione del paziente e
applicazione dei MAD)

La terapia orofacciale miofunzionale applicata al paziente OSAS
Idea ed innovazione con il punto di avvio della chirurgia Barbed
Pausa caffe

La terapia chirurgica dell’orofaringe (indicazioni e principi delle
principali tecniche di faringoplastica)

La terapia chirurgica della base lingua e dellipofaringe
(TORS, Coblator)

La terapia chirurgica dell’epiglottide (Glosso-epiglottopessia, ESO,..)
Titolo da concordare
La chirurgia maxillo-facciale nellOSAS

M. Casale, A. Moffa
M. Cassano
A. Macchi
L. Cerritelli
G. Alessandri Bonetti

F. Stomeo
L. Pignataro

F. Salamanca

A. De Vito, G. Cammaroto

M. Barbieri
I. La Mantia
A. Brevi



EOS-DRS - Il Residenziale

Il secondo Residenziale ha lo scopo di fare una sintesi critica, alla conclusione del percorso, di tutti i
contenuti del corso, sia teorici che pratici, utilizzando i due giorni a Bertinoro per uno studio intenso
e interattivo sulle principali tematiche affrontate utilizzando metodologie didattiche come i focus on
e discutendo, a partire da casi clinici, dei principi che stanno alla base della diagnosi dell’approccio
clinico o della terapia eseguita.

Il secondo giorno & previsto 'esame finale in cui ogni singolo studente si confronta fattivamente con
una commissione multidisciplinare. in contemporanea al momento di esame individuale ci sara un
confronto aperto tra docenti e discenti con domande e risposte.

Programma Il Residenziale - NOVEMBRE Il RES | giorno 1
08.30-09.00 Aspetti Legislativi in ambito OSAS S. Garbarino
11 09.00-09.30 | piu frequenti disturbi neurologici associati al’OSAS P. Proserpio
5025 09-30-10.00 IL ruolo della respirazione nasale nel paziente roncopatico S. Gallina
10.00-10.30 Gestione clinica della terapia con i MAD D. Ciavarella
10.30-10.45 La chirurgia bariatrica nel paziente OSAS E. Lattuada

10.45-11.15 Pausa caffe
11.15-13.00 FOCUS ON - discussione interattiva di casi clinici
A. Abramo, A. Bianchi, G. Cammaroto, R. Gobbi, F. Passali, I. Raponi, D. Toraldo
» Fisiopatologia
» Diagnostica
e Terapia non chirurgica
+ Terapia chirurgica

Giovedi

* Terapia multimodale
13.00-14.00 Pranzo
14.00-16.00 FOCUS ON - discussione interattiva di casi clinici
A. Abramo, A. Bianchi, G. Cammaroto, R. Gobbi, F. Passali, I. Raponi, D. Toraldo
* Fisiopatologia
* Diagnostica
+ Terapia non chirurgica
» Terapia chirurgica
* Terapia multimodale

Il RES | giorno 2

21 08.30-10.30 Sessioni di esami individuali con Q&A tra docenti e discenti in parallelo
1 10.30-11.00 Pausa caffe
2025 11.00-13.00 Sessioni di esami individuali con Q&A tra docenti e discenti in parallelo



Ecosistema formativo EOS-DRS

2 RESIDENZIALI
Focus on

Incontri in presenza con
Esperti presso il Centro
Residenziale Universitario
di Bertinoro (FC)

. o

Formazione 5 E-learning
sul campo ‘

Hands-on training -
presso Centri di X 1 ‘
riferimento EOS-DRS |

4 DIRETTE Esame finale
Live surgery Discussione in presenza

Interventi in diretta con commissione

streaming dalla sala valutativa
operatoria multidisciplinare

» Podcast, lezioni online, video
« Casi Clinici commentati
- Documenti ed articoli

Informazioni e modalita di iscrizione

Saranno ammessi al percorso formativo 30 candidati secondo Per la richiesta di iscrizione
Uordine cronologico delle domande di iscrizione, fino ad compila il modulo online
esaurimento posti. |cliccando quilo

La quota di iscrizione per il corso € di 2.440,00 € (IVA compresa) e inquadrando il|QR code
garantisce:

* partecipazione ai due corsi residenziali a Bertinoro (FC)

* accesso con username e password individuale alla piattaforma
di e-learning

« formazione presso uno dei centri di riferimento

» partecipazione a due webinar con esperti special guest

* accesso a quattro dirette live streaming dalla sala operatoria

Per ulteriori informazioni scrivere a eosdrs@eureka.it

Segreteria organizzativa Sede eventi residenziali

Centro Residenziale
EURE [(A 5‘")‘ Universitario di Bertinoro
CENTRO RESIDENZIALE (CeUB)
ACCELERATORE DI CONOSCENZA
UNIVERSITARIO Via Frangipane 6, 47032

www.eureka.it ' tel. 0583 1550100 gs»,gag Bertinoro (FC)


https://forms.office.com/Pages/ResponsePage.aspx?id=y0Vw2UzoPU-11ll5BIM2fr1BuZacyutNoHwaZSQ0modUMkdHMk1MVEU2OEhHNktQUExLREo3R0I1My4u
https://forms.office.com/Pages/ResponsePage.aspx?id=y0Vw2UzoPU-11ll5BIM2fr1BuZacyutNoHwaZSQ0modUMkdHMk1MVEU2OEhHNktQUExLREo3R0I1My4u
https://forms.office.com/Pages/ResponsePage.aspx?id=y0Vw2UzoPU-11ll5BIM2fr1BuZacyutNoHwaZSQ0modUMkdHMk1MVEU2OEhHNktQUExLREo3R0I1My4u



